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Formularz Rekrutacyjny 
S-1
Data wypełnienia: _____________________

Dane Uczestnika 

Nazwisko  ………………………………………………………..………………………………….. 
Imię (Imiona) ..…………………………………………………………………….………………… 

Płeć   K (      M (   Wiek w chwili przystąpienia do projektu ___________lat.
Data urodzenia ……………………………………………………………………………………… 
Nr telefonu stacjonarnego / komórkowego………………………………………………………..
Adres e-mail ………………………………………..……………………………………………...... 
Adres zamieszkania: Kod i miejscowość _______________________________________ 
Ulica ……………………………………………………....... nr domu ..…….. nr lokalu ..………. 
Województwo:………………………………………………………………………………………..  
Obszar zamieszkania: miejski (   wiejski (  
Wykształcenie: brak (  podstawowe (  gimnazjalne (  zawodowe (  średnie (  

średnie techniczne (  wyższe niepełne (  wyższe (  tytuł naukowy ________________  
Zawód obecnie wykonywany lub wykonywany w przeszłości: 

………………………………………………………………………………………………………....
Czy w trakcie realizacji programu wymagana była by szczególna opieka medyczna? nie (
tak ( jaka? …….…………………………………………………………………………………

ANKIETA

Proszę spisać listę spraw, umiejętności, zdolności w których jest Pani/Pan mocna/y (np. umiem 
cierpliwie tłumaczyć trudne rzeczy, itp.): ………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

Chciałbym się nauczyć czegoś nowego, zdobyć nowe umiejętności (proszę wypisać jakie?): ……...
………………………………………………………………………………………………………………….. 
..…………………………………………………………………………………………………………………
Chciał/a/bym się teraz zajmować (zawodowo, prywatnie, społecznie).....…..……………………….
…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………
Zainteresowania (interesuje się): ……………………….…….………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

Jaki jestem? (proszę opisać cech swojego charakteru): 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

W kontaktach z innymi ludźmi jestem (jaki?): ………………………………….......................................
…………………………………………………………………………………………………………………..

Inni ludzie sprawiają, że: …………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………..

Nie lubię w innych ludziach: …………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………..

Mogę nauczyć innych (proszę podać przykłady): …………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………..

Nie chcę pracować z ludźmi (o różnicy wieku ponad 15 lat) młodszymi  (   starszymi  (,  innej 
rasy  (  koloru skóry  (  orientacji seksualnej  (  pochodzeniu (  innym statusie materialnym  (
o innych przekonaniach politycznych  (  religii (  skazanymi  (  płci  (  inne _______________
Czego oczekuje Pani/ Pan po uczestnictwie w projekcie?: ……………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

· Wyrażam zgodę, na umieszczenie danych zawartych w formularzu w Banku Barterowych 
            Usług Społecznych 
  


Informacja o przetwarzaniu danych osobowych

Oświadczam, że zostałem poinformowany, iż podane przez mnie dane przetwarzane będą przez Regionalne Centrum Informacji i Wspomagania Organizacji Pozarządowych; Al. Grunwaldzka 5, 80- 236 Gdańsk na zasadzie dalszego powierzenia. 
Dane przetwarzane będą w związku z uczestnictwem przeze mnie w działaniach zaplanowanych w projekcie (szkoleniowych, doradczych, animacyjnych, informacyjnych itp.) prowadzonych w ramach projektu „Senior Klaster”, jak również do celów prowadzenia rekrutacji, bieżącej działalności, w tym promocji działań, sprawozdawczości, monitoringu, kontroli oraz ewaluacji.  
Zostałem poinformowany o prawie dostępu do moich danych oraz ich poprawiania zgodnie z przepisami ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tj. Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z późn. zm.). 
Przekazanie danych jest dobrowolne z zastrzeżeniem, że niepodanie danych może uniemożliwić  realizację celów, w jakich dane są zbierane. 
Data………….....                                                          Imię i Nazwisko (czytelnie) ……………………………..

                                                                                       Podpis……………………………..

Załącznik nr 1 

BANK BARTEROWYCH USŁUG SPOŁECZNYCH
O co w tym chodzi?

Bank Barterowych Usług Społecznych jest wzorowany na idei banku czasu. Można go określić jako instytucję samopomocową, opierającą się na bezgotówkowej wymianie usług pomiędzy jej członkami. W zależności od swoich umiejętności i zasobów uczestnicy banku deklarują, jakie rodzaje usług mogą świadczyć na rzecz innych, a jakich potrzebują. Wymiana usług dokonuje się w nich w gronie uczestników mieszkających najczęściej w tych samych miejscowościach.

Ciekawostka!

Instytucje oparte na zasadzie wzajemnej pomocy spotykane są w wielu kulturach. Przykładowo, starym słowiańskim zwyczajem była tzw. tłoka - dobrowolna pomoc sąsiedzka przy zadaniach, które były ponad siły jednego gospodarstwa. Na polskiej wsi zwyczaj ten utrzymywał się jeszcze w początkach XX w. 

Co można wymienić?

Usługi wymieniane w tego typu instytucjach są bardzo zróżnicowane: od pieczenia ciast, nauki języków 
(w tym Braille’a) i gry na instrumentach (np. na klarnecie), przez doradztwo kredytowe i pomoc w pisaniu pism urzędowych, naprawę samochodów i opiekę nad dziećmi, aż po masaż twarzy czy grę w kanastę. Wartościową usługą może być także pomoc informatyka, osoby znającej się na naprawie samochodów czy tzw. "złotej rączki". 

W naszym projekcie chcemy dodatkowo promować wymianę usług między pokoleniami. Wierzymy, że nasi seniorzy mają wiele do zaoferowania dzisiejszej młodzieży i na odwrót. Może być to np. nauka obsługi telefonu komórkowego w zamian za szybki kurs szydełkowania.  

A  zasady?

Usługi świadczone na rzecz innych członków są odpowiednio „wyceniane”, ale najczęściej jednostką rozliczeniową jest zwykła godzina, niezależnie od rynkowej wartości usługi. "Zarobione" w ten sposób godziny można następnie "wydać" na potrzebną w danej chwili pomoc, której udzieli któraś z osób należących do systemu, oferująca interesującą nas usługę.
To ciekawe… Jak się mogę zapisać?

W formularzu przystąpienia do projektu jest specjalne miejsce, gdzie można wyrazić zgodę na przystąpienie do Banku Barterowych Usług Społecznych. Wówczas dane zawarte w formularzu są automatycznie wprowadzane do bazy.  Zawsze też można skontaktować się lokalnym animatorem lub bezpośrednio z Regionalnym Centrum Informacji i Wspomagania Organizacji Pozarządowych na biuro@fundacjarc.org.pl bądź 58 344 40 39. 
ZAPRASZAMY DO WSPÓŁPRACY!!
CENTRUM TERAPII


KRÓTKOTERMINOWEJ


D A R I U S Z  K E C L E R























� Więcej informacji patrz załącznik nr 1
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